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Viudas 
 
En el año 2015, 7.1% de las mujeres de 12 años y más eran viudas. En esta situación se 
encontraba el 2.1% de los hombres. La diferencia entre los ámbitos rural y urbano es 
importante: en el primero, 10.6% de las mujeres son viudas y de los hombres 13.1%; por 
su parte, 20.9% de las mujeres que viven en áreas urbanas son viudas y 23.9% de los 
hombres. 
 
Edad  
En 2016, la mayor parte de la población viuda se encuentra en el grupo de 60 años y más: 
73.7% de mujeres y 81.9% de hombres. En el caso de la población de 30 a 59 años, el 
25.3% de las mujeres son viudas y 17.5% de los hombres. En la población que tiene menos 
de 30 años, únicamente 0.8% de las mujeres son viudas y 0.5% de los hombres1.   
 
Número de hijos 
El 41.1% de las mujeres viudas tienen seis hijos o más, el 39.2% tiene de 3 a 5 hijos, el 
17.6% de 1 a 2 hijos y el 2.0% no tiene hijos.  
 
Nivel de instrucción 
La tasa de alfabetismo en las mujeres viudas es 77.2% y en los hombres viudos es 79.9%.  
 
De las mujeres viudas, 50.9% cuentan con primaria incompleta, 26.0% con primaria 
completa, 16.3% con secundaria completa y 6.6% con nivel medio superior y superior2.  
 
En el caso masculino, 53.6% de los viudos tiene primaria incompleta, 24.5% con primaria 
completa, 12.3% con secundaria completa y 9.6% con nivel medio superior y superior3.  
 
Condición de actividad económica 
La tasa de participación económica de las mujeres viudas de 15 años y más fue 28.8% en 
2016, mientras que la tasa femenina total fue 43.4%. Por su parte los hombres viudos 
tienen una tasa de participación económica de 43.6%, a diferencia de la tasa total 
masculina que es de 77.6%. 
 

                                                 
1 0.1% corresponde al dato no especificado en ambas poblaciones. 
2 0.3% corresponde al dato no especificado. 
3 0.1% corresponde al dato no especificado. 
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El 50.5% de las mujeres viudas trabajan como empleadas u obreras, el 35.6% como 
trabajadora por cuenta propia, el 4.4% como empleadora, el 4.1% como ayudante con 
pago, el 2.2% como trabajadora sin pago y el 1.4% como jornaleras4.  
 
En la población masculina, el 37.6% de los hombres viudos trabajan por cuenta propia, 
36.6% como empleados u obreros, el 8.3% como jornaleros, 7.5% como trabajador sin 
pago, 5.3% como empleador, 3.4% como ayudante con pago5. 
 
El 44.3% de las mujeres viudas en su trabajo no cuentan con aguinaldo, mientras que en 
el caso de los hombres el 50.7% no tiene esa prestación.   
 
Afiliación a servicios de salud 
El 13.4% de las mujeres viudas no está afiliada a servicios médicos, el 44.4% está afiliada 
al IMSS o al ISSSTE, 38.2% al Seguro Popular, 1.7% a un seguro privado, 1.2% a Petróleos 
Mexicanos o la Secretaría de Defensa o a la Secretaría de Marina y 1.0% a otra 
institución6. 
 
En el caso masculino 17.5% de los viudos no está afiliado a servicios médicos, el 42.1% 
está afiliado al IMSS o al ISSSTE, 36.4% al Seguro Popular, 1.6% a un seguro privado, 1.1% 
a Petróleos Mexicanos o la Secretaría de Defensa o a la Secretaría de Marina y 1.1% a otra 
institución7. 
 
Población Hablante de Lengua Indígena 
El 9.8% de las mujeres viudas es Hablante de Lengua Indígena (HLI), mientras que en el 
caso de los hombres viudos son el 11.0%.  
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4 1.8% corresponde al dato no especificado. 
5 1.3% corresponde al dato no especificado. 
6 0.2% corresponde al dato no especificado. 
7 0.2% corresponde al dato no especificado. 


