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MIGRACIÓN  
 

La migración es uno de los tres principales componentes demográficos, además de la natalidad y la 

mortalidad, que determinan la estructura por edad y sexo de la población. Con los censos nacionales 

de población y vivienda es posible captar a la población migrante que en el momento del 

levantamiento de los datos censales  reside en una entidad federativa diferente a la de su nacimiento, 

lo que el censo denomina como población no nativa. Esta población registra un incremento cercano 

a 2.5 veces su valor entre 1970 y 2000, al pasar de 7 a 17.2 millones de personas de 5 años y más; en 

esas tres décadas el porcentaje de mujeres no nativas pasó de 15.0 a 17.9 y el de hombres no nativos 

pasó de 14.0 a 17.4 por ciento.  

 

Además el censo permite captar a la migración interna reciente, es decir a las personas que 

cambiaron de lugar de residencia durante los últimos cinco años previos al levantamiento de la 

información censal. El Conteo de Población y Vivienda 2005 registró que 2.6 por ciento de la 

población femenina vivía en otra entidad distinta a la que vivía en 2000; 0.2% vivía en Estados 

Unidos de América (EUA) y 0.1% vivía en otro país. En el caso de la población masculina 2.8% 

vivía en otra entidad; 0.4% en EUA y 0.1% en otro país.  



 
 

 

Migración 

 

 2

Sistema de Indicadores de Género 

Migración México-Estados Unidos (datos de 2008) 
 

Procedentes de EUA de forma temporal
1
 

 

La migración de mexicanos hacia los EUA constituye uno de los flujos migratorios más importantes 

a nivel internacional. La Encuesta sobre Migración en la Frontera Norte de México (EMIF) 2008, 

refleja que 61.5% de la población que emigró de México a EUA y que por algún motivo regresó a la 

frontera de este país, lugar en donde fue captada en la EMIF, lo hizo de manera indocumentada 

(22.9% de las mujeres y 70.6% de los hombres). Entre los principales motivos de regreso se enlistan 

los siguientes:  

• A 39.4% de los hombres lo regresaron autoridades de EUA (16.4% de las mujeres) 

• 19.2% de los hombres regresó por cuestiones personales (13.2% de las mujeres) 

• 13.8% de los hombres regresó porque se acabó el trabajo (sólo 0.7% de las mujeres) 

                                                 
1
 Se refiere a la población procedente de EU de forma temporal, captada en la frontera norte de México, la cual suma 438,077 personas, 83,989 son 

mujeres (19.2%) y 354,088 son hombres (80.8%).  
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• 9.1% de los hombres regresó a trabajar en México (4.2% de las mujeres) 

• Seis de cada diez migrantes varones trabajaron durante su estancia en EUA, mientras que de 

las mujeres sólo 6.9% trabajó  

• Un porcentaje mayoritario de las y los migrantes no habla inglés: 71.2% de ellos y 75.8% de 

ellas   

• En términos generales las mujeres migrantes tienen niveles de escolaridad superiores a la 

media nacional en México
2
: 37.1% de ellas tiene más de diez años de escolaridad, porcentaje 

que duplica al correspondiente a los varones. De ellos, 33% tiene entre seis y nueve años de 

escolaridad. 

 

 

 

                                                 
2 En 2008 el promedio de escolaridad de la población de 15 años y más edad fue de 8.6 años para hombres y 8.1 años para mujeres.  
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Procedentes del centro y sur de México con destino a EUA
3
 

 

La información de la EMIF 2008 muestra que de la población procedente de los estados del centro y 

sur de México con destino a EUA, captada en la frontera norte, 73.7 por ciento no tenía documentos 

para cruzar (31.5% de las mujeres y 82.3% de los hombres). Entre los principales motivos de cruce 

al país vecino destacan los siguientes:  

 

• Más de la mitad de los varones va en búsqueda de trabajo (sólo 16.3% de las mujeres) 

• 29.4% de los hombres va a trabajar (11.3% de las mujeres) 

• 43.2% de las mujeres va a EUA para reunirse con amigos, familiares o de paseo (10.3% de 

los hombres) 

• 19.0% de las mujeres va de negocios o compras (sólo 3.7% de los hombres) 

 
 
                                                 
3 Este flujo se compone de 962,617 personas de las cuales 162,357 son mujeres (16.9%) y 800,260 son hombres (83.1%).  
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Población nacida en México residente en Estados Unidos (datos de 2007) 
 

En 2007, la población nacida en México residente en Estados Unidos sumaba 11.8 millones, de los 

cuales 44 por ciento son mujeres.¹  

• De esa población, 85.5% de las mujeres y 89% de los hombres tienen entre 15 y 64 años de 

edad 

• 65.7% de las mujeres de 15 años y más edad, y 60% de los hombres del mismo grupo de 

edad, están unidos en pareja 

• 41.5% de las mujeres y 38% de los hombres viven en el estado de California; 17.8% de ellas 

y 20.8% de ellos viven en Texas, y 5 por ciento, de ellas y de ellos, viven en Illinois 

• 43% de las mujeres y 47.5% de los hombres ingresaron a EUA entre 1996 y 2006 

• Del total de mujeres nacidas en México y residentes en EUA sólo 24.2% son ciudadanas 

estadounidenses, mientras que de los hombres sólo 19.4% 

• Con respecto a la cobertura de salud es más alto el porcentaje de mujeres que tienen 

cobertura (47.7%) que el de hombres (40.3%) 

• De la población femenina 44.4% está ocupada en el mercado laboral estadounidense, lo que 

representa 2.1 millones de mexicanas, mientras que de la población masculina el 83% 
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también está ocupada en el mercado laboral de ese país y representan 5.1 millones de 

mexicanos  

• En promedio ellas trabajan 36.8 horas a la semana y ellos 41.2 horas 

• 94 por ciento de ellos y de ellas son asalariados 

• 80 por ciento de las mujeres trabaja en el sector terciario de EUA mientras que la mitad de 

los varones trabaja en el secundario 

• Finalmente, por tipo de ocupación desempeñada, 31.9% de las mujeres se ocupa en la 

“limpieza de edificios y mantenimiento y preparación de alimentos”, y un porcentaje similar 

de las mujeres corresponde a “ocupaciones en servicios, ventas y administración”. De los 

hombres, 38.7% se ocupa en la “construcción, mantenimiento y reparación”; 23.2% se ocupa 

en “transporte y producción” y 19.8% se ocupa en la “limpieza de edificios y mantenimiento 

y reparación de alimentos”.  
 

Referencias 
INEGI, Censo General de Población y Vivienda 1970 y 2000. 

INEGI, II Conteo de Población y Vivienda 2005.  

¹CONAPO con base en Bureau of Census, Current Population Survey (CPS), marzo de 2007. Consulta en: 
http://www.conapo.gob.mx/mig_int/s2008/material/03_03_02.xls y http://www.conapo.gob.mx/mig_int/s2008/material/03_03_03.xls  

STPS, Encuesta sobre Migración en la Frontera Norte de México (EMIF), consulta interactiva.  


