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MATERNIDAD 

Datos mundiales 

• Naciones Unidas sugiere que en 2005 murieron 536,000 mujeres por causas relacionadas 
con el embarazo y el parto. 

• El riesgo que padecen las mujeres de los países menos adelantados de morir como 
resultado de complicaciones relacionadas con el embarazo o el parto es 300 veces mayor 
que en el caso de las mujeres que viven en países industrializados.  

Datos de México 

• En el año 2000, las madres mexicanas suman poco más de 23 millones, llegando a 25.3 
millones en el 2005. 

• En 2000, el promedio de hijos nacidos vivos en la población femenina entre 15 y 49 años 
era 2.0 hijos por mujer; para 2005 el indicador descendió a 1.9 hijos por mujer. 
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• El promedio de hijos de las mujeres de 12 años y más es 2.5 hijos; este dato se incrementa 
a 3.1 hijos por mujer en localidades rurales (con menos de 2,500 habitantes), mientras que 
en las zonas urbanas (2,500 y más habitantes) desciende a 2.3 hijos por mujer. 

• Las mujeres hablantes de lengua indígena en promedio tienen 3.5 hijos, un hijo más que las 
no hablantes de lengua indígena (2.4). 

• Por grupos de edad, el promedio de hijos es 1.6 entre las mujeres de 25 a 29 años; 3.7 hijos 
en las mujeres de 45 a 49 años, y 6.3 hijos en las mujeres de 65 años y más. 

• Las madres que trabajan dedican, tanto al trabajo doméstico como al trabajo remunerado, 
un promedio de 32 horas a la semana. 

• Para el año 2010, en mujeres de 14 años y más, la tasa de participación económica de las 
mujeres con y sin hijos existía una pequeña variación, 43.2% y 41.0%, respectivamente. 

• A las mujeres con hijos, de edades entre 30 y 59 años, corresponde la tasa de participación 
económica más elevada. 
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• Las tasas de participación económica más elevadas en las mujeres que tienen hijos 
corresponden a mujeres divorciadas, solteras y separadas, 71.5%, 70.5% y 66.2% 
respectivamente; por el contrario las tasas más bajas corresponden a mujeres viudas con 
hijos (29.9%). 
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