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Fecundidad

Las mujeres adolescentes de 15 a 19 afhos representan 16.2% de las mujeres en edad
reproductiva en 2017. Segun datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica
Demografica 2014 (ENADID), la edad mediana a la primera relacién sexual de ese grupo
de mujeres es 17.6 anos.

Los aspectos culturales y la falta de acceso a informacion veraz y a servicios de salud,
determinan la forma y algunas condiciones bajo las cuales las mujeres inician su vida
sexual; también propician realidades diferentes a los deseos y preferencias sobre el
nimero y espaciamiento de su descendencia. Las diferencias en caracteristicas
sociodemograficas como la educacion, el lugar de residencia y el habla de lengua indigena
se asocian con diferentes niveles de fecundidad.

e La fecundidad en adolescentes mostré un incremento de 11.3% en tan sélo cinco
anos, al pasar de 69.2 hijos por cada mil mujeres de 15 a 19 anos en 2009 a 77.04
en 2014.

e La tasa de fecundidad adolescente fue de 70.4 en el ambito urbano, de 99.6 para
las mujeres rurales' y de 102.7 para las hablantes de lengua indigena en 2014.

e Coahuila y Nayarit son las entidades federativas con mayores tasas de fecundidad
adolescente en el pais: 113.5y 111.8, respectivamente.

En esta situacion influye el bajo uso de anticonceptivos y el aumento del porcentaje de la
poblacién adolescente sexualmente activa.

e Eluso de métodos anticonceptivos en la primera relacion sexual pasé de 37.6% en
2009 a 54.8% en 2014; aun con un aumento de 17.2 puntos porcentuales durante
el periodo, en 2014 solamente la mitad de las adolescentes empled un método en
su primera relacion sexual.

e El porcentaje de las adolescentes de 15 a 19 afos sexualmente activas? paso de
15.2% a 16.5% entre 2009 y 2014; de las 876 mil adolescentes sexualmente
activas en 2014, 59% usaba métodos anticonceptivos, y de este porcentaje
solamente 25.4% correspondia a métodos que involucran la participacion
masculina (vasectomia, condon masculino, ritmo o retiro).

El porcentaje de conocimiento funcional de métodos anticonceptivos entre las
adolescentes de 15 a 19 afos aumento diez puntos porcentuales en once anos (2003-

! Se refiere a quienes habitan en localidades con menos de 2 mil 500 habitantes.
2 Que habian tenido por lo menos una relacion sexual durante el mes previo a la encuesta.
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2014), al alcanzar 91.3 por ciento; aunque la gran mayoria de ellas conoce y sabe cémo
usar al menos un método anticonceptivo, estas adolescentes tienen menor conocimiento
funcional que las mujeres de otros grupos de edad.

Embarazos

Casi la mitad de las adolescentes que se encontraban embarazadas (48.5%) no habia
planeado o no deseaba dicho embarazo; esa cifra de 2014 representé un aumento de ocho
puntos porcentuales respecto a 2009.

El porcentaje de adolescentes de 15 a 19 anos alguna vez embarazadas era 17.1% en
2014, indicador que aumenta a 20.5% en las localidades de menos de 15 mil habitantes
y disminuye a 14.9% en las localidades urbanas de 15 mil y mas habitantes.

De esas adolescentes alguna vez embarazadas, 79.7% lo habia estado una vez, 17.4% dos
embarazosy 3% tres.

Muertes maternas y nacimientos

El embarazo en adolescentes se considera prematuro en funcion del desarrollo biologico,
fisiolégico, psicolégico y social a esas edades. El riesgo de tener algin problema o
complicacion durante el embarazo, parto o puerperio es alto en mujeres adolescentes;
otros factores de riesgo son las condiciones de nutriciéon y salud previas al embarazo y si
reciben o no atencion prenatal.

Las muertes maternas reportadas en el pais en 2015 fueron 778, de las cuales 13%
corresponden a menores de 20 anos; entre las que se incluyen seis casos de nifas de 10 a
14 anos.

Las estadisticas nacionales de natalidad para 2015 muestran que 416,153 de los
nacimientos registrados fueron de madres de menores de 20 afos, lo que represent6
17.7% del total en dicho afno. En la mayoria de estos nacimientos, se trataba del primer
hijo en 81.2% de los casos, el segundo en 16.1%, el tercero en 2.2%, y una pequefa
fraccion (0.4%) correspondia al cuarto, quinto o incluso sexto hijo o hija.

El orden de los nacimientos registrados indica que las madres adolescentes rurales han
tenido un mayor nimero de hijos e hijas que las urbanas: asi en las primeras, 80.1%
corresponden al primer hijo y 19.5% a un orden mayor (16.2% al segundo, 3% al tercero
y 0.6% al cuarto, quinto o sexto hijo); en cambio, las madres adolescentes urbanas
tuvieron a su primer hijo en mayor proporcién (81.1% de los nacimientos registrados de
madres adolescentes urbanas), en tanto que 18.9% correspondia a un orden mayor (en
16.4% se trata del segundo hijo, en 2.6% del tercero y en 0.3% del cuarto).
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Madres adolescentes que trabajan
La proporcion de madres adolescentes de 15 a 19 afios que participan en el mercado de
trabajo es de 22.9% del total de mujeres del grupo de edad en 2017.

El nivel de instruccion de las madres adolescentes que trabajan es el siguiente: casi tres de
cada cinco concluyeron la secundaria (59.6%), en tanto que 27.3% no habia concluido la
instruccion basica y en solo 13.1% era medio superior o superior.

Del total de madres adolescentes ocupadas, 73.3% son trabajadoras subordinadas y
remuneradas,® 14.1% trabajan por su cuenta 'y 12.6% no reciben pago.

Las madres adolescentes trabajadoras, laboran en el sector de servicios en una proporcion
de 38.9%, en comercio 29.8%, en industrias manufactureras 22.3% y en agricultura y
otras actividades primarias 8.8 por ciento.*

Cuatro de cada diez madres adolescentes ocupadas (39.7%) tiene una jornada a tiempo
parcial, pues labora menos de 35 horas por semana; 42.3% trabaja a tiempo completo, de
35 a 48 horas semanales y 18% excede una jornada laboral de 8 horas, pues trabaja mas
de 48 horas a la semana.

En cuanto a los ingresos mensuales que perciben las madres adolescentes ocupadas:
24.3% gana hasta un salario minimo, 58.3% percibe entre uno y tres salarios minimos,
solo 4.4% gana mas de tres salarios minimos y 13% labora sin percibir ingresos.

Tres cuartas partes (75.1%) de las madres adolescentes que realizan un trabajo de
mercado, no tienen acceso a los servicios que ofrecen las instituciones de salud como
parte de la seguridad social.
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3 Se refiere a las personas ocupadas que trabajan para un patrén o empleador del sector privado o publico; esta categoria
se conforma por las personas asalariadas (perciben un pago, sueldo, salario o jornal) y por quienes reciben percepciones no
salariales.

4 Las actividades del sector primario consideradas son la agricultura, la ganaderia, el aprovechamiento forestal, la caza y la
pesca.
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