
 

 

 

Fecundidad 

 

 1

Sistema de Indicadores de Género 

FECUNDIDAD 

 

A partir de la década de los setenta la fecundidad ha descendido de manera importante. Durante el 

periodo 2000-2005, el promedio de hijos por mujer en el grupo de edad de 30 a 34 años disminuyó 

de 2.5 a 2.2. En el grupo de 35 a 39 años el número de hijos por mujer también descendió de 3.2 a 

2.8; mientras que en el grupo de 40 a 44 años el promedio bajó de 3.8 a 3.3 hijos por mujer, y de 4.4 

a 3.7 en el grupo de edad de 45 a 49 años.     

 

En 2009, la tasa global de fecundidad, es decir, el promedio de hijos que espera tener o haber tenido 

una mujer al final de su vida reproductiva, es de 2.1 hijos (CONAPO, INEGI y COLMEX, 2006). 
 

Esta tendencia se observa en todas las entidades federativas, aunque en algunas ha iniciado más 

tarde o ha sido menos pronunciada. Las entidades con la tasa global de fecundidad más alta son 

Guerrero y Chiapas. Por el contrario, el Distrito Federal tiene la tasa más baja en el país (1.7) 

(CONAPO et al, 2006). 
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Otra tendencia de la fecundidad durante los últimos años consiste en su retraso. Entre 1976 y 1992, 

el punto máximo de la fecundidad se ubicaba en el grupo de mujeres de 20 a 24 años de edad, pero a 

partir de 1996 se observa entre las mujeres de 25 a 29 años.
1
 

 

• Según estimaciones del Consejo Nacional de Población (2001) la tasa global de fecundidad 

de la población indígena era 2.5 hijos en promedio por mujer.  

• La demanda insatisfecha de métodos anticonceptivos provoca que las mujeres tengan, al 

final de su vida reproductiva, más hijos de los que desean tener. En el caso de las mujeres 

hablantes de lengua indígena este indicador fue de 22.8% en 2006, mientras que en la 

población no hablante fue de 5.4%.  
 
 

 
 

 

 

                                                 
1 La tasa de fecundidad por edad se calcula como el cociente entre el número de hijos nacidos vivos en un año o periodo de tiempo y el número de mujeres de cada grupo 

etáreo al que pertenecen dichos nacimientos. Generalmente se expresa por como nacimientos por cada mil mujeres. 
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