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Estructura de la poblacion
ESTRUCTURA DE LA POBLACION POR SEXO Y EDAD

Segun la informacion del IT Conteo de Poblacion 2005, en México habia 103°263,388 personas, de
las cuales 51.3 por ciento eran mujeres y 48.7 por ciento hombres. El descenso de la fecundidad a
partir de la década de los setenta explica la reduccion de la base de la piramide de poblacion, la
cual representa a los dos primeros grupos etarios (0 a 4 afios y 5 a 9 afos). Durante el periodo
2000-2005 se redujo la poblacion menor de 10 afios, de 22.8% a 20%, y también disminuyo la
poblacion entre 10 y 29 afios, de 39.6% a 36.9%. En parte, esto podria explicarse por la migracion
internacional que muchas veces es de tipo familiar.

Actualmente la estructura por edad de la poblacion es joven, lo que impone retos especificos en la
planeacion de los gobiernos en términos de creacion de empleo para las personas que estan
entrando en la edad activa, y de mantenimiento de la oferta laboral para aquellos adultos que ya
han acumulado afos de trabajo y experiencia.
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