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25 de noviembre ~ X
Dia Internacional de la

Eliminacion de la Violencia

contra la Mujer

El 25 de noviembre de 1960, las hermanas Mirabal fueron asesinadas por su
activismo en Republica Dominicana. En 1993, la Asamblea General de las Naciones
Unidas adoptd la resolucién para la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, que
define como violencia todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo
femenino que tenga o pueda tener como resultado un dano o sufrimiento fisico,
sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coacciéon
o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como
en la vida privada. Para 1999, la Asamblea General, proclamé el 25 de noviembre como
Dia Internacional de la Eliminacidon de la Violencia contra la Mujer (UNESCO, 2021).

PANORAMA INTERNACIONAL'

®

® En 2022, 48 800 mujeres y nifas murieron a manos de sus parejas U otros
familiares en todo el mundo, es decir, mas de cinco mujeres o ninas son asesinadas
cada hora por alguien de su propia familia.

® Entodoel mundo 736 millones de mujeres, casi una de cada tres, han sido victimas
de violencia fisica o sexual por parte de su pareja y/o violencia sexual fuera de la
pareja, al menos una vez en su vida.

® |a mayoria de los actos de violencia contra las mujeres son perpetrados por sus
€esposos O parejas. Mas de 640 millones de mujeres de 15 anos 0 Mas han sido
objeto de violencia por parte de su pareja.

® Casiunade cadacuatro adolescentes (15 a 19 anos) el 24% ha sufrido violencia fisica
o sexual por parte de su conyuge o pareja. El 16% de las jovenes (15 a 24 anos)
experimento este tipo de violencia.

! Datos segiin ONU Mujeres.



Menos del 40% de las mujeres que experimentan violencia buscan algun tipo de
ayuda. Menos del 10% de quienes buscan ayuda presentan una denuncia ante la
policia.

Al menos 162 paises han aprobado leyes sobre |a violencia doméstica y 147 cuentan

con legislaciéon sobre el acoso sexual en el lugar de trabajo.

En todo el mundo, el 6% de las mujeres declaran haber sido victimas de violencia
sexual por parte de alguien que no es su pareja.

15 millones de ninas adolescentes (15 a 19 anos) han experimentado relaciones
sexuales forzadas en todo el mundo.

En 2020, por cada 10 victimas de la trata de seres humanos, cuatro son mujeresy
dos eran nifnas. La mayoria de las victimas de trata con fines de explotacién sexual
eran mujeres (91%).

La proporcion mundial de mujeres jovenes (20 a 24 anos) se casaron antes de
cumplir los 18 afnos se redujo de casi una de cada cuatro en 2010 a casi una de cada
cinco en 2022.

PANORAMA NACIONAL
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RELACIONES DE PAREJA?

El 39.9% de las mujeres de 15 afos y mas de edad en el pais han sido victimas de
violencia por parte de sus parejas en algdn momento de su actual o mas reciente
relacion (sea por matrimonio, convivencia o noviazgo); cifra que va disminuyendo,
en 2016 fue de 43.9%.

La violencia de pareja en los ultimos 12 meses descendio al pasar de 25.6% en 2016
a 20.7% en 2021.

Violencia psicoldgica. Para 2021, 35.4% reportaron que por lo menos alguna vez a
lo largo de su actual o mas reciente relacion, en 2016 era de 40.1%.

Violencia econdmica o patrimonial. Dos de cada diez mujeres en México (19.1%)
para 2021 vivieron violencia econémica y/o patrimonial, cifra que en 2016 fue de
20.9%.
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® Violencia fisica. 16.8% de las mujeres en México vivieron violencia fisica; la
prevalencia estimada para 2016 fue de 17.9%.

® Violencia sexual. En México al 6.9% de las mujeres durante 2021, vivieron actos de
violencia sexual; en 2016 la prevalencia de violencia sexual a lo largo de la relacion
de pareja declarada fue de 6.5%.

® Encuanto alaviolencia de pareja experimentada de manera reciente, 20.7% de las
mujeres de 15 anos y mas declararon haber padecido violencia por parte de su
actual o ultima pareja durante los 12 meses anteriores a la ENDIREH 2021; 18.4%
refirié violencia psicoldgica, 8.1% violencia econédmica o patrimonial, 5.2% violencia
fisica y 2.1% violencia sexual.

® Enlos casos de violencia fisica o sexual por parte de su pareja actual o Ultima, 7.4%
solo solicitd apoyo a alguna institucion, 8.3% solo presentd una queja o denuncio
ante alguna autoridad y 4.8% solicitd apoyo a alguna institucion y presentd una
gueja o denuncié ante alguna autoridad.

OTROS AMBITOS?

® Ambito laboral. El 27.9% de las mujeres que trabajan o trabajaron alguna vez, han
experimentado algun acto violento; la prevalencia de violencia psicolégica fue de
12.2%; la discriminacion en 181% y la violencia fisica y/o sexual reportd una
proporcion de 15.1%.

A 8.1% les pidieron una prueba de embarazo como requisito para trabajar, 2.4% le
pidieron prueba de embarazo como requisito para continuar en su trabajo o
renovarle el contrato y a 2.1% por embarazarse la despidieron o no le renovaron el
contrato o le bajaron el salario o las prestaciones.

El porcentaje de mujeres ocupadas en 2021, que refirieron haber experimentado
al menos un incidente de violencia o discriminacion laboral durante el ultimo ano
es de 20.8%; 7.4% reportaron haber padecido violencia fisica o sexual, 6.2% sufrid
violencia psicoldgicay 21.7% la discriminaron.

A 91% de las mujeres que desempenaron un trabajo entre 2016 y 2021 les
discriminaron por razones de embarazo.

® Ambito escolar. La prevalencia nacional de violencia escolar asciende a 32.3%;
donde las mujeres han referido que durante su vida de estudiante padecieron
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principalmente violencia fisica (18.3%); asi como violencia sexual (17.9%), el 17.5% ha
sufrido violencia psicolégica.

El porcentaje de mujeres de 15 anos y mas que sufrieron violencia en el ambito
escolar durante los 12 meses previos a la encuesta es de 20.2%. Hay que resaltar
que 13.7% sufrid violencia sexual, 12.0% de violencia psicolégica y 4.6% violencia
fisica.

Ambito comunitario. En el caso de la violencia comunitaria, 45.6% han sufrido a lo
largo de su vida, la reportada en 2016 ascendia a 38.7%.

La prevalencia de violencia comunitaria durante los 12 ultimos meses es de 22.4%,
frente a 23.3% para 2016.

Ambito familiar. Sin considerar al esposo o pareja, 11.4% de las mujeres de 15 afos
y mas refirieron haber padecido violencia en su contra por parte de algun
integrante de su familia, durante los 12 meses previos a la ENDIREH 2021: 9.2%
expreso que ejercieron contra ella violencia psicoldgica, 3.1% violencia econdmica
o patrimonial; 3.0% violencia fisica y 1.7% violencia sexual.

Respecto a los ultimos 12 meses, la prevalencia fue de 11.4%, siendo la psicolégica
de 9.2%, seguida de la econdmica o patrimonial en 3.1%, la fisica en 3.0% y la sexual
1.7%.

En la nifez, el 12.6% de las mujeres de 15 anos y mas reportd haber sufrido abuso
sexual durante su infancia. Los principales agresores fueron tios (20.8%), primos
(17.4%) y un no familiar (15.8%).

Entre las adultas mayores (mujeres de 60 afos y mas de edad) 14.6% sufrié al
menos un incidente de violencia durante los Ultimos 12 meses: 13.0% padecieron
violencia psicoldgica, 4.7% sufrié violencia econémica o patrimonial, 1.5% fue
victima de violencia fisica y 0.5% de violencia sexual.

Respecto a la atencion obstétrica recibida por las mujeres entre 15 a 49 anos, que
tuvieron un parto en los uUltimos 5 anos (octubre 2016 a octubre 2021), destaca que:

o 31.4% reportd incidentes de maltrato en la atencién obstétrica.
o EI20.8% recibié maltrato psicoldgico y/o fisico.

o Una de cada cinco (20.2) le realizaron algun tratamiento médico no
autorizado.

Discapacidad. Las mujeres que tienen poca dificultad para realizar al menos una
de las actividades de la vida diaria se dice que tienen alguna limitacion, 75.1% ha
vivido violencia a lo largo de su vida, en los ultimos 12 meses el 45.7%.



Limitacion. Si la mujer declara que tiene mucha dificultad o no pueden hacer al
menos una de las actividades de |a vida diaria referidas se define como que tiene
discapacidad, de éstas 72.6% vivieron violencia a lo largo de su vida, la violencia
reciente fue de 41.5%.

Poblacidn indigena. La prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 afnos y
mas que habla alguna lengua indigena y/o se considera indigena a lo largo de la
vida en el 2021 fue de 67.6%.

Emergencia COVID 19. De las mujeres de 15 anos y mas, el 8.5% iniciaron o
aumentaron los conflictos en el ambito familiar durante la emergencia sanitaria
por COVID-19.

ACOSO (MOCIBA 2022)

En el pais 84 millones de personas mayores de 12 anos usaron internet o celular
durante los Ultimos doce meses, de las cuales 17.4 millones han sido victimas de
ciberacoso (20.8.0%). Especificamente, este fendmeno se presentd en el 19.1% de
los hombres y 22.4% de las mujeres.

Las mujeres mas jovenes viven mayor violencia digital que los hombres.
Especificamente, de entre los 12 a los 19 anos, el 29.3% corresponde a las mujeresy
20.1% de los hombres.

El 36.0% de las mujeres victimas de ciberacoso durante los Ultimos doce meses,
tuvieron contacto mediante identidades falsas, el 35.5% recibié mensajes ofensivos,
y el 34.8% recibié insinuaciones o propuestas sexuales.

De las adolescentes (12 a 19 anos) que vivieron ciberacoso, el 42.4% vivio criticas por
apariencia o clase social, las jovenes (20 a 29 anos) vivieron el 40.3% la publicacion
o venta de imagenes o videos de contenido sexual de ella,

El ciberacoso se esconde en el anonimato. En el 60.4% de los casos de agresion
virtual a mujeres y en el 62.3% de las agresiones a hombres, las realizaron solo
personas desconocidas.

En 2023 las mujeres se sienten mas inseguras que los hombres en cualquier
espacio publico. Especificamente, en lugares como |los cajeros automaticos en la
via publica se sienten inseguras 81.8% de las mujeres y 68.9% de los hombres,
bancos (70.4% vy 54.5%, respectivamente), transporte publico (69.9% de las mujeres
y 59.0% de los hombres) y la calle (66.9% y 55.8%, respectivamente) (INEGI, 2023)
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